Тест по теме «Кровеносная и лимфатическая системы»

Часть A (только один правильный ответ)
A1.    Как остановить венозное кровотечение?
1) наложить жгут выше места ранения;
2) наложить марлевую повязку и смазать йодом;
3) наложить на рану давящую повязку;
4) наложить шину.
[bookmark: _GoBack]A2.    Какой кровеносный сосуд приносит кровь в правое предсердие?
1) легочные вены;		3) аорта;
2) легочные артерии;	4) верхняя полая вена.
A3.    Сколько времени длится сокращение предсердий?
1) 0,1 с;    2) 0,3 с;    3) 0,4 с;    4) 0,8 с.
A4.    Где в сердце находятся полулунные клапаны?
1) около отверстий вен, приносящих кровь в сердце;
2) между предсердиями и желудочками;
3) между желудочками и артериями;
4) полулунных клапанов в сердце нет.
A5.    Какая кровь течет по легочным артериям и легочным венам?
1) по легочным артериям — венозная, а по легочным венам — артериальная;
2) по легочным артериям — артериальная, а по легочным венам — венозная;
3) венозная и в артериях, и в венах;
4) артериальная и в артериях, и в венах.
A6. Какое изменение вызывается возбуждением симпатического отдела нервной системы?
1) сердцебиение не изменяется;
2) сердцебиение увеличивается;
3) сердцебиение уменьшается;
4) сердцебиение может усилиться или замедлиться.
A7. Ионы какого металла необходимы для нормальной работы сердечной мышцы?
1) Mg2+;    2) Na+;    3) Fe2+;    Са2+.
A8.    Малоподвижный образ жизни может привести:
1) к нарушению работы сердца и сосудов;
2) к развитию тромбов;
3) к увеличению сердца;
4) к учащению дыхания.
A9.    Вены — это:
1) сосуды, несущие венозную кровь;
2) сосуды, несущие артериальную кровь;
3) сосуды, несущие кровь к сердцу;
4) сосуды, несущие кровь от сердца.
A10.  Какие клетки сердца способны самостоятельно генерировать нервные импульсы?
1) гладкомышечные клетки;
2) обычные поперечнополосатые мышечные клетки;
3) атипичные мышечные клетки;
4) соединительнотканные клетки сердца.
A11.  Чем лимфатический капилляр отличается от кровеносного?
1) его начальный отдел слепозамкнут;
2) в его стенке три слоя клеток;
3) он переходит в вены;
4) внутри есть клапаны.
A12.  Где начинается малый круг кровообращения человека?
1) в левом предсердии;	3) в правом предсердии;
2) в левом желудочке;	4) в правом желудочке.
A13.  Гладкомышечные клетки находятся:
1) во внешней оболочке артерий;
2) в средней оболочке артерий;
3) во внутренней оболочке вен;
4) в стенке капилляров.
A14.  Клапаны в кровеносной системе человека…
1) перекачивают кровь из предсердия в желудочки;
2) не допускают обратного движения крови;
3) выделяют вещества, регулирующие движение крови;
4) обеспечивают защитные реакции крови.
A15.  Какой признак характеризует артериальное кровотечение?
1) кровь темного цвета, течет ровной струей;
2) кровь ярко-алая, вытекает, пульсируя;
3) через 3—8 мин останавливается само;
4) его можно остановить с помощью давящей повязки.
A16.  Сколько времени длится расслабление желудочков в течение одного сердечного цикла?
1) 0,3 с;    2) 0,4 с;    3) 0,5 с;    4) 0,8 с.
A17.  Какой фактор усилит сердцебиение?
1) выделение инсулина в кровь;
2) повышение концентрации ионов калия;
3) нервный импульс от симпатического отдела;
4) нервный импульс от парасимпатического отдела.
A18.  Главное отличие сердечной мышечной ткани от скелетной:
1) способна к непроизвольному сокращению;
2) может генерировать нервные импульсы;
3) в ее клетках есть актин и миозин;
4) ее деятельность контролируется головным мозгом.
A19.  Выберите верное утверждение:
1) давление в капиллярах больше, чем в венах;
2) давление в венах выше, чем в капиллярах;
3) кровь по сосудам течет из области низкого давления в область высокого;
4) скорость движения крови в капиллярах выше, чем в венах.
A20.  Сердечный цикл состоит из:
1) сокращения предсердий и желудочков;
2) сокращения предсердий, желудочков и общего расслабления;
3) сокращения артерий, предсердий и желудочков;
4) сокращения вен, предсердий и желудочков.

Часть B
В заданиях B1 и B2 выберите три верных ответа из шести.

B1. По капиллярам малого круга у человека кровь…
1) из венозной становится артериальной;
2) из артериальной становится венозной;
3) течет быстрее, чем в венах;
4) течет медленнее, чем в венах;
5) течет под большим давлением, чем в венах;
6) течет под большим давлением, чем в артериях.

B2.    Работу сердца замедляют…
1) углекислый газ и кислород;
2) ионы калия;
3) нервные импульсы от симпатической нервной системы;
4) гормон норадреналин;
5) нервные импульсы блуждающего нерва;
6) глюкоза и сахароза.
При выполнении задания B3 установите соответствие между содержанием первого и второго столбцов.

B3. Установите соответствие между особенностями строения и типом кровеносных сосудов, для которого они характерны.
ПРИЗНАКИ								ТИП СОСУДА
А) стенка однослойная						1) артерии
Б) внутри есть клапаны						2) капилляры
В) в них происходит газообмен					3) вены
Г) средний слой состоит из мышечной ткани и хорошо развит		
Д) самое низкое давление		
Е) в малом круге они содержат венозную кровь		

B4.  Установите правильную последовательность кровообращения, начиная с газообмена в капиллярах большого круга:
1) правый желудочек;
2) капилляры большого круга;
3) капилляры в легких;
4) правое предсердие;
5) легочная артерия;
6) нижняя полая вена.

Часть C
C1. Какой отдел сердца имеет самые толстые стенки и почему?
C2. Почему постоянный стресс вреден для сердца и сосудов? Приведите не менее трех обоснований.
C3. Избыточное поступление холестерина с пищей приводит к нарушению работы органов кровеносной системы. Какие проблемы с кровообращением возникают у человека? К чему они могут привести?

